Zalacznik nr 3

Zasady bezpiecznych relacji dziecko-dziecko
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Zawsze traktuj kolegéw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.

Zawsze pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i
przekonan, jesli nie naruszaja one dobra osobistego innych osob.

Konflikty zawsze rozwigzuj w sposéb pokojowy:

-Wycisz sig, uspokoj, zatrzymaj niepotrzebng ktdtnie, zanim stracisz nad soba
kontrole, a konflikt si¢ tylko nasili.

-Powiedz co wedlug Ciebie jest problemem, co jest przyczyna nieporozumienia, czego
oczekujesz.

-Stuchaj co méwi druga osoba, jakie sg jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj,
to co ustyszales$/ustyszatas.

- Upewnij sig¢, ze Twoj rozmdéwca powiedzial wszystko odnosnie swoich odczué.
-Wymyslcie rozwiazanie, ktore bedzie satysfakcjonujace dla Was obojga.

- Pamietaj! Jesli nie uda si¢ Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdcic si¢ o
pomoc do pracownika CWR Swoboda.

Nigdy nie badz obojetny, gdy komus dzieje si¢ krzywda, zawsze poinformuj o tym
osobg dorosta.

Nigdy nie dopuszczaj si¢ bicia, szturchania, popychania, ani w jakikolwiek sposob nie
naruszaj przestrzeni fizycznej innego dziecka.

Zawsze szanuj przestrzen intymng swoich kolegdéw 1 kolezanek. Nigdy nie dotykaj
kolegi/kolezanki w sposdb, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
Nigdy nie wy$Smiewaj, nie obgaduj, nie o§mieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie
lekcewaz i1 nie obrazaj innych dzieci.

Nigdy nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach lub opiekunach Twoich
kolegow i kolezanek.

Nigdy nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

Pamigtaj, ze zarty, ktore nie bawia drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowng
natychmiast przerywaj.

Zawsze badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia,
poglady innych.

Zawsze szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.
Nigdy nie nagrywaj ani nie rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej
wyraznej zgody.

Zawsze szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek.

Jesli cheesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zawsze zapytaj.

Nigdy nie namawiaj innych do krzywdzenia.



